
5 ohjetta koulun ammattilaisille
Miten voitat oppilaiden kunnioituksen itsellesi ja kasvatat
auktoriteettiasi?

Erityisesti neurokirjon oppilaiden kohtaamiseen

1. Uskalla olla oma itsesi
Lapset ja erityisesti neurokirjon oppilaat haistavat epäaitouden kilometrien päähän.
Ehkä pahinta on, jos sanojen ja tekojen välillä on iso ristiriita. Se herättää
turvattomuutta ja epäluottamusta. Usein tämä johtaa myös siihen, että sinua
lähdetään testaamaan ja kyseenalaistetaan. Sinun ei todellakaan tarvitse olla ”kiva ja
rento”, ollaksesi kunnioitettu.

2. Uskalla olla epätäydellinen
Oma mokailu ja inhimillisyys antavat tilaa myös oppilaille olla vapaammin
epätäydellisiä. Tarvittaessa tulee pyytää anteeksi ja kantaa vastuu teoistaan, niin
aikuisten kuin lastenkin.

Oppilaat arvostavat rehellistä ”käsi pystyyn virheen merkiksi” -tyyliä.
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3. Uskalla antaa mahdollisuus kasvojen säilyttämiseen
Vaikka olisit aikuisena oikeassa, usein on viisasta ottaa ensin askel taakse ja jättää
asian käsittely parempaan aikaan. Kun tunteet ovat pinnassa ja ajattelu kapeaa, ei
oppilaan väkisin ruotuun laittaminen ole kovinkaan hedelmällistä. Se vain kasvattaa
epäluottamusta aikuisia kohtaan ja negatiivista minäkuvaa.

4. Luota siihen, että auktoriteetti syntyy aidon kohtaamisen
kautta
Tittelit ja ikä eivät synnytä kunnioitusta ja auktoriteettia, vaan kohtaaminen ja aitous.
Aseman suomien oikeuksien avulla saa kyllä valtaa, mutta se ei yksin riitä. Myös ne
vallankäytön muodot, kuten kurinpitotoimet, menevät paremmin perille, jos yhteys
oppilaaseen on kunnossa.

5. Uskaltakaa asettaa rajanne
Selkeät rajat omaavat aikuiset luovat turvaa myös oppilaille. Huono käytös, ruma puhe
ja väkivalta eivät saa koskaan mennä läpi ilman puuttumista ja asian käsittelyä. Tämä
on asia, jonka pitää lähteä koulun johtajista ja toimintakulttuurista.
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